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Orucun Onemi

Kiymetli Miiminler;

Oruc kelimesi, sozliikte;

“Bir seyden uzak durmak, bir seye kars1 kendini tutmak” anlamina
gelen Arapca savmin (styam) Farsca karsili1 olan rize kelimesinin
Tiirkgelesmis seklidir. Savm ve siyam ile tiirevleri Kur’an-1 Kerim’de
on li¢ yerde, hadislerde ise ¢ok sayida ge¢gmektedir.

Terim olarak orug, tan yerinin agarmasindan giinesin
batmasina kadar ser’an belirlenmis ibadeti yerine getirmek niyetiyle
yeme, igme ve cinsel iliskiden uzak durmay: ifade eder.

Serahsi'nin “belirli kimselerin belirli zamanda belirli fiillerden
belirli bir amagla uzak durmasi” seklindeki tanimi bu ibadetin
kimler agisindan sahih sayildigini belirtmeyi hedeflemektedir.

(el-Mebstit, 111, 54)
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Siiresi icinde kisinin kendini oru¢ vyasaklarma kargi
tutmasina imsak denir, bu kelime “oruca baslama, orucun baslangic

an1” manasinda da kullanilir.

Vakti gelince orucu usuliine goére agmaya, yani orucu

sonlandirmaya iftar adi verilir.

Kiymetli Miiminler;

Yiice Rabbimiz Bakara Suresinin 183. Ayetinde;
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Ifadesiyle iman eden kullarina seslenerek,
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Orucunun bizlere farz kilindigin bildirmistir.
Tabi bir cogumuzun aklina;

Acaba orug bizden 6nceki timmetlerde yok muydu? Yahut onlara
farz degil miydi? ...diye bir soru olusmus olabilir. Bakiniz bu

sorumuzu da yine ytice rabbimiz;
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ifadesi ile orucun bizden 6nceki iimmetlere de farz
lalindigini bildirmekte,
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Ifadesiyle de orucun kulu Allah’a karsi gelmekten
koruyucu bir 6zelligi oldugu bildirilmistir.

Bu hususta Sevgili Peygamberimiz (s.a.s) ise;
) ot B U3 pplal 22 Un

Allah nzasi icin bir giin orug tutan kimseyi
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Allah Teala; Bu bir ginlik oru¢ sebebiyle cehennem
atesinden yetmis yil uzak tutar.

Buhari, Cihad 36;
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Kiymetli Miiminler;

Peygamber efendimiz (s.a.v)’in;
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Girisi ile cennet kapilarinin acildiginin miijdesini verdigi
Ramazan ayimna hep birlikte kavusmus bulunmanin heyecan:
icindeyiz.

Yine Peygamber efendimiz cennetin kapilarmin agildigim
mijjdeledigi sozlerinin devaminda;
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Cehennem kapilarinin kapatilarak insanligin en biiyiik
diismani olan seytanin;
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Zincirlere vuruldugunun da miijdesini bizlere vermektedir.
(Buhari, Savm: 5; Muslim, Siyam: 1)
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Degerli Miiminler;

Peygamberimiz gilizel miijdeler verdigi bu miistesna ayda
rabbimizin bizden istedigi 6zel bir ibadet var midir?

Geliniz bu sorumuzun cevabim yine rabbimiz kelamindan
ogrenelim.

Rabbimiz Bakara suresinin 185. Ayetinde;
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insanhigin  kurtulus rehberi olan Kur'an'in
indirildigini bizlere bildirmistir. Rabbimiz sdzlerinin devaminda

Kur’an’in;
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Anlasihr acik delillerle insanlar1 hidayete ulagtiran 6zelligini,
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Ifadesiyle insanlar hidayete yani dogru yola ulastiran
onemli bir rehber olma 6zelligini,
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ifadesi ile de hak ile batih birbirinden ayirmanin en
belirleyici unsuru olusuyla ilgili bizleri bilgilendirmektedir.
Rabbimiz bdylesi onemli bir rehberin (Kur'an’i) indirildigi bu
mukaddes aya erisenlere ise soyle seslenmektedir:
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Kim bu aya ulasirsa onu oruclu gecirsin.

Kiymetli Miiminler;

Peygamber efendimiz (s.a.s):
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Kim inanarak ve karsiligini Allah’tan bekleyerek
Ramazan orucunu tutarsa
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Gecmis giinahlari bagislanir ifadesiyle ramazan aymnda
tutulan orucun kisiyi glinahlardan temizleyici ozelliginden de
bahsetmistir.

(Buhari, Iman, 28)
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Kiymetli Miiminler;

Giinahlarin kefareti olan ve insana nice giizel kapilar acan ramazan
ay1 bittiginde peygamber efendimiz (s.a.s):

-

rd
‘&: (<] 5’ }//i§ &/f /, P o -~
N o a ) y \“'p .
My G b ax Las) plo o2

“Kim Ramazan orucunu tutar ona Sevval’den alti giin
daha eklerse,
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Tiim seneyi orucglu gecirmis gibidir diye buyurarak
bizlere giizel bir miijde vermislerdir.

(Mdaslim, Styam: 39;)

Lakin bu nafile oruglan tutarken Peygamberimizin su
tavsiyesine riayet ederek tutalim:

Mi'minlerin annesi Clveyriye Binti Haris oruclu iken bir cuma

glnU Peygamberi Efendimiz (s.a.s) onun yanina girmisti.

Efendimiz ona;
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- "Diin orug tuttun mu?"” diye sordu, Civeyriye:
NIERERE

— Hayir, tutmadim, dedi.

- "Yarin oru¢ tutmak istiyor musun?” diye sordu.
NIEREE

- Hayr, tutmayacagim, dedi. Bunun lzerine Peygamber

Efendimiz:
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- "0 halde orucunu boz" buyurdu.

(Buhari, Savm 63)

Peygamberimizin bu tavsiyelerini bizlerde hayatimizda tatbik edip
cuma gilinii orug¢ tutacagimiz zaman bir giin Oncesinde veya
sonrasinda da orug tutarak cuma giiniinii oruglu gegcirelim.
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Kiymetli Miiminler;

Sohbetimi bir Peygamber efendimiz ile bir sahabe arasinda gecen su
kissa ile bitirmek istiyorum.

Bir giin saci sakah karismis Necidli bir adam

Resulullah™a gelir. Sesinin ugultusu isitilir fakat ne soyledigi
anlasilmaz.

Nihayet Resiilullah™a yaklasir. islam'm ne oldugunu
ogrenmek isteyince, Peygamber Efendimiz ile arasinda soyle bir
konusma geger:
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—Giinde bes vakit namaz kilmaktir.

—Kilmam gereken bagka namaz var mi1?

—Hayir, ama nafile kilabilirsin.
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Bir de Ramazan ayinda orucg tutmaktir.

¢olne fle Ja: JU
— Tutmam gereken baska orug var mi1?
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—Hayir, ama nafile orug tutabilirsin.
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Daha sonra Peygamberimiz (sav) o adama
vermekten bahseder. Adam:

—Vermem gereken baska bir sey var mi? der.

Allah Restlii cevap olarak:
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—Hayir, ama sadaka verebilirsin, buyurur.
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Bu adam;
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“Vallahi, bundan ne fazla ne de eksik yapacagim.’

..diyerek Peygamber Efendimizin yanindan ayrilir.

Bunun tizerine Restilullah Efendimiz;
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“Eger soziinde durursa kurtulusa erdi.” der.

(Miislim, Tman, 8.)
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Allah’im, sen affedicisin, cémertsin, affetmeyi seversin, bizi de affet.
Allah’im, bize diinya ve ahirette iyilik ver, bizi cehennem azabindan koru.
Allah’im, senden hidayet, takva, iffet ve gonul zenginligi istiyoruz nasip eyle.
Allah’im, bizleri sikintiyla, hastalikla ve sevdiklerimizle imtihan etme.
Allah’im, yaratihisimi giizellestirdigin gibi ahlakimizi da gizellestir.

Allah’im, bize ¢ok sabir ver, Musliman olarak canimizi al.

Allah’im, seni anmak, sana sikretmek, sana glizelce kulluk etmekte bize
yardim et.

Allah’im, dualarimizin kabul olmasini engelleyen tim ginahlarimizi
affet..."

Amin Amin Amin veselamin alel murselin el-Fatiha
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